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News: Erfolg beim Neujahrsschwimmen trotz winterlicher Wetterbedingungen

Beigetragen von JNN am 02. Jan 2026 - 17:12 Uhr

Mit einer Mischung aus Tradition, Mut und norddeutscher Gelassenheit ist das Neujahrsschwimmen 2026 auf Juist erfolgreich
Uber die Biihne gegangen. Bei typisch winterlichem Wetter mit grauem Himmel, ca. 4 °C Lufttemperatur und ca. 7
Windstarken nutzten die angemeldeten Teilnehmer die norddeutschen Gegebenheiten, um das alte Jahr bewusst zu
verabschieden und mit einem Sprung in die kalte Nordsee ins neue Jahr zu starten.

Um 11:50 Uhr machten sich die Badegaste gemeinsam vom TéwerVital Meerwasser-Erlebnisbad auf den Weg zum Strand.
Nach einer kurzen Ansprache von Burgermeister Dr. Tjark Goerges fiel um 12:00 Uhr der offizielle Startschuss fir das
traditionelle Anbaden. Die Teilnehmer liefen gemeinsam in die Nordsee. Diese genossen das Neujahrsschwimmen sichtlich
und lieBen sich auch von Wind und Winterkalte nicht abschrecken.

Im Anschluss stand das Aufwarmen im Mittelpunkt: Am TowerVital wurden Glihwein und alkoholfreier Punsch ausgeschenkt,
dazu erhielten die Teilnehmer eigens gestaltete Erinnerungstassen. Zudem ging es fiir zahlreiche Teilnehmer im Anschluss
ins Schwimmbad und in die Sauna, um sich nach diesem frischen Start ins Jahr 2026 aufzuwarmen.

Direkt am ersten Tag des noch frischen Jahres verzeichnete Juist damit einen Rekord: Zum Neujahrsschwimmen hatten sich
offiziell 622 Menschen angemeldet. Ein beeindruckender Wert, wie auch Veranstaltungsleiter Thomas Vodde findet: ,Jedes
Jahr melden sich immer mehr Menschen zu unserem Neujahrsschwimmen an. Dass wir auch dieses Jahr wieder unseren
eigenen Rekord aus dem letzten Jahr gebrochen haben, macht mich wirklich stolz.”

Blrgermeister Dr. Tjark Goerges zog ebenfalls ein positives Fazit: ,,Auch dieses Jahr war unser Neujahrsschwimmen ein
voller Erfolg. Die Teilnehmer kamen aus dem Grinsen kaum raus. Das mussen diese Glickshormone sein.”

Die Kurverwaltung mdéchte sich zudem noch herzlich bei allen Helfern bedanken, die dieses Event erst méglich gemacht
haben.

TEXT UND FOTOS: KURVERWALTUNG JUIST/JULIA FINDEISEN
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