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Am vergangenen Donnerstag, den 19. März 2026, fand in der Turnhalle auf Juist das Minisportabzeichen für Kinder im Alter
von drei bis sechs Jahren statt. Organisiert wurde die Bewegungsaktion vom Verein Kinner & Lü im Rahmen des wöchentlich
stattfindenden Eltern-Kind-Turnens – in enger Zusammenarbeit mit dem Kindergarten und den Spartenleiterinnen. 

Die Veranstaltung war sehr gut besucht: Bis auf einige krankheitsbedingte Ausfälle nahmen nahezu alle Kinder des
Kindergartens im Alter von drei bis sechs Jahren teil, begleitet von ihren Eltern oder Großeltern. Dadurch entstand von
Beginn an eine fröhliche und lebendige Atmosphäre.

Zu Beginn versammelten sich die Kinder in einem gemeinsamen Kreis. Nach einer Begrüßung wurden sie mit einer kleinen
Geschichte auf das Programm eingestimmt. Anschließend stellten die Organisatorinnen die einzelnen Stationen vor, bevor es
aktiv losging.

An insgesamt sechs Stationen konnten die Kinder verschiedene Bewegungsaufgaben absolvieren. Die Übungen orientierten
sich an grundlegenden motorischen Fähigkeiten wie Laufen, Rollen, Balancieren und Werfen. An jeder Station standen
freiwillige Helferinnen und Helfer bereit, die die Kinder unterstützten und motivierten.

Die Kinder waren während der gesamten Veranstaltung sehr motiviert und mit großer Freude dabei. Dabei stand nicht der
Wettbewerb im Mittelpunkt, sondern der Spaß an Bewegung und das gemeinsame Erleben. Auch die Eltern und Großeltern
unterstützten die Kinder tatkräftig und trugen so wesentlich zum Gelingen der Veranstaltung bei.

Zum Abschluss erhielt jedes Kind eine Urkunde sowie einen Button als Anerkennung für die erfolgreiche Teilnahme.
Zusätzlich durfte sich jedes Kind ein Buch aussuchen, was für große Begeisterung sorgte und den gelungenen Nachmittag
abrundete.

Insgesamt war das Minisportabzeichen ein voller Erfolg – ein toller, bewegungsreicher Nachmittag für alle Beteiligten und
zugleich ein schönes Zusammenkommen vieler Juister Familien. Das Kindergarten-Team und der Verein Kinner & Lü
bedanken sich herzlich bei allen Helferinnen und Helfern sowie bei den Familien für die großartige Unterstützung.

TEXT UND FOTOS: KINNER UN LÜ
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